Na co se zeptat Iekafe pFi HOLKY
S BRCOU

podezieni
na BRCA mutaci

CGENETICKE TESTOVi\Ni>

* Mdm ndrok na genetické testovani BRCA
mutaci?

* Je BRCA jediny gen, ktery bych méla
nechat otestovat?

¢ Jak samotné testovani probih&? Boli to?

¢ Kdy a jak dostanu vysledky?

* Na jaké pracovisté se obratit? J

CVVSLEDKY TESTOVi\Ni>

* Coznameng, kdyz je vysledek pozitivni?

* A co kdyz je negativni — znamenda to, Ze
rakovinu nikdy nedostanu?

* Pokud se mutace potvrdi, co to znamend pro
mé a pro mou rodinu?

* Mohu mutaci prfedat svym détem? Jak velké
je riziko?
¢ Doporucujete genetické testovani i ostatnim
¢lendm rodiny?
< PREVENCE A LECBA >

¢ Jaké mam moznosti prevence, pokud se
mutace potvrdi?

¢ Je vhodné uvazovat o preventivni operaci
(odstranéni prsu nebo vajeénikd)?

¢ Jak €asto bych méla chodit na kontrolni
vySetreni?

¢ Existuji cilené I€ky nebo jiné formy IéCby
pravé pro nosicky mutace BRCA?

* Mohu zménit Zivotni styl tak, abych snizila J

riziko onemocnéni?

< PRAKTICKE >

* Nabizi vase pracovisté genetické nebo psychologické poradenstvi?

¢ Kde mohu najit odbornika, ktery se zamé&ruje na BRCA pacienty?

* Hradi testy a konzultace zdravotni pojistovna?

* Existuji organizace nebo programy, které pomahaji pokryt ndklady na
testovani?

* Mohu si vzit s sebou partnera nebo blizkou osobu na konzultaci?




PROSTOR PRO POZNAMKY

Na co se chci jesSté zeptat:

Poznamky z rozhovoru:




